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L’Echange, de de Clint Eastwood (E.U 2008 - 2ha0ec Angelina Jolie, John Malkovich, Jeffrey
Donovan

Encore une fois on regarde a tort et a traversiyemnlonc des conclusions inappropriées, on pate d
jugements faux. « L'Echange », le dernier opus kit Eastwood, est victime de ces appréciations
décalées. On ne voit pas le vrai film, parce q@shobnubilé par le Eastwood western, alors gile la
s’est engagé dans un vrai combat politique : ladéiation des techniques barbares du LAPD, le « Los
Angeles Police Department » dans les années £93-dela, I'usage scandaleux de la psychiatrig p
ramener dans le droit chemin de la normalité cewsgnt considérés comme déviants.

Quoigu’un peu trop classiqgue dans sa forme, efioratcrépusculaire, le film est remarquablement
réalisé, avec un grande économie de moyens. Umsodnen noué, des acteurs excellents.
Contrairement a I'opinion de certains critiquesymeé&s’il n’a pas la main vraiment légére, Eastwood
n'exagere pas trop la dichotomie entre le biere @&l absolu qui charpente I'ceuvre.

Largement popularisée lors du dernier festival dar@s, I'histoire est en apparence simple. En 1928,
enfant, Walter Collins, est enlevé alors qu’il eedtté seul a la maison. Affolée, Christine Collses,
meére, tente de retrouver son fils par tous les mayBient6t la police lui apprend que I'enfant & ét
identifié, on va lui rendre. On lui rend. Mais l&ra constate d’emblée que le petit n’est pas fe sie
Inutile d’entretenir le suspens : la police a oigértet échange pour masquer son incompétence. Le
capitaine chargé du dossier a la Brigade des Mineaitout tenter pour imposer cette solution aéaem
Toujours pour éviter d’admettre que la police difdans sa tache. On découvrira que le meurtseua
tueur en série, fou, justiciable de I'asile psytimae.

Pourtant, au lieu de soutenir Christine, le pofitéate de lui imposer sa vérité, et comme ellesef
obstinément, il décide qu’elle sera internée daaffilans un asile de fous. Seul moyen de se débarras
de cette personne génante. Il faudra la mobilisat®l'opinion par un pasteur animateur de raduar po
gu’elle sorte enfin de cet enfer.

Outre l'intérét intrinséque de ce film, je veuxrait I'attention sur cette épouvantable pratique de
I'internement administratif d’office, décidée parpréfet, en général a la requéte des parentpegdiire
en France. Aujourd’hui, bien sar. Certes, il faavis de psychiatres et d’experts pour que la ptooe
soit enclenchée, mais les garanties sont faildgmdtection juridique est vacillante.

Je suis assez bien placé pour le savoir, puisgléumes jeunes amis a été placé d’office au débo¢ de
mois dans des conditions que je considere commiedses dans un Hopital psychiatrique prés de
Grenoble. Il est coupé de tout contact. Il semblé ge puisse pas assurer normalement sa défense.
Comment le considérer comme normal puisqu’il egreme ?

La situation ne risque pas de s’améliorer avequesdques affaires récentes qui ont placé sous une
lumiére crue, et pour le moins discutable par nGimeni Président, les probleme compliqué de la gesti
de la folie. Notre société supporte mal I'idée mé&aléreglement mental. Nos concitoyens refusent de
cOtoyer ces étranges malades, et d’accepter uairc@iveau de risque. Le nombre d’incidents se daemp
chaque année sur les doigts d'une main. A compapvemilliers de morts, aux milliers de blessés dus
aux accidents de la route.

L’enfer psychiatrique (suite)

Mes articles consacrés aux questions psychiatrigaegrovoqué d’'importantes réactions, dans unatlim
rendu délétere par l'affaire de St Egreve - lereepsy de Grenoble - et d’'une dégradation généemla
pratique psychiatrique en France, dénoncée par dedi® (20112008, La psychiatrie francaise va de plus
en plus mal).

Je retiens ce témoignage présenté par un memhrerps enseignant, directement confronté a un
“probleme” de cet ordre, mais ou les comportemdasspsychiatres sont exactement a l'inverse de ceux
constatés dans le cas du jeune ami “placé d’offilgit je vous ai déja entretenu.



Je peux faire partager une situation de padgrtsunis car n'arrivant pas a faire que N. lewr fil
schyzophréne (diagnostic de deux médecins psyehidifférents) se soigne... sous prétexte de latéiber
et des droits du malade.

Depuis plus de trois ans, alors que ce jeunani® ne prend aucun traitement et délire “sec”, ne
s’entretient pas, dilapide, détruit son appartemeimpossible pour le pere, comme pour la mere
d’obtenir le concours d’un médecin généraliste syigour faire hospitaliser leur fils car celui-st e

- majeur

- ne met pas la vie d’autrui en danger, niéase,

- ne perturbe pas I'ordre public.

Concretement chacun (avocat, médecin, assessactale, ami) recommande I'Hospitalisation a la
Demande d’'un Tiers, ce que toute personne adultedegnander. Mais quand il s’agit de faire intefven
“les forces de l'ordre”, il N’y plus personne... ¢an ne forcera pas le malade a monter dans
I'ambulance”.

Et en I'absence de consentement du malade.itukgien pourrit, et la famille entiere assiste déne
a la dégradation du malade... dans I'espoir (seqrétin bug (incident sur la voie publique ? agrassio
ou plus ?) vienne déranger cet ordre des choses.

Apres plusieurs tentatives ratées d’'HDT papka®nts, lun oncle [du malade] a pu aller au it
Hospitalisation a la Demande d’un tiers via la pcédre de police a Paris, mais il a fallu deuxgour
entiers de négociations dans le cabinet médical aiadecin généraliste a palabrer avec les serdieces
police, de santé ... pour obtenir ce résultat. Ppagse sur tous les faux fuyants des uns et dessalors
gue le jeune homme était complétement délirang, sahais ne voulait pas se faire soigner.

Et derniere news sur le sujet : on s’achemears une hospitalisation d’environ 6 mois... preuvieesi
est que des soins étaient réellement nécessaires.

Cerise sur gateau : la mére qui paye et esiocade I'appartement loué au nom de son fils r@a fe
droit de rentrer dans I'appartement dévasté (tdauns tous les murs notamment) ni pour le remetire e
état, ni pour gérer le minimum... sans I'accord dulewin et de son fils malade !!!

Quant a mon protégé, Bien qu'il soit majeur. lludtig son domicile encadré par deux
gendarmes.hospitalisé d’office sur décision préifede sans grand état d’ame. Il est toujours erderm
Pour un mois encore. C’est-a-dire tout le tempessaire pour que les traitements le dégradena Il n
pas le droit d’utiliser son ordinateur, car selon smédecin traitant psychiatre, I'informatique
contribuerait a dégrader son état mental (!), e€ipeut passer qu’un seul coup de téléphone papgur
communiquer avec I'extérieur.

L’enfer psy (suite)

Je vous dois des nouvelles de mon protége enfeamguh I'’hbpital Psy dans une grande ville de
province. Il m’a appelé hier pour m’informer mied& sa situation. La décision d’internement d’office
caractére administratif parait bien avoir été ésitpar sa mere, avec I'appui d'un médecin locallgue
jeune homme dit n’avoir jamais rencontré, et duwchitre qui I'a déja traité lors de sa précédente
hospitalisation. Laquelle n’était pas un internetniiaut le souligner. Ainsi, il suffit qu’'un dgzarents
sollicite la mise a I'écart de son fils pour quéucei soit entrainé de force dans le chemin dioli.

Car, apres l'internement viennent les traitemdatspeuroleptiques, les anxiolitiques, qui transient
peu a peu I'individu en un objet maléable, de meimsnoins responsable. Le pire, dont la mére re s’e
sans doute pas rendu compte, est que désormaismie hjomme est entré dans le fichier des malades
mentaux considérés comme potentiellement dange@aifchier va le suivre des années durant, e, tre
probablement, bloquer toute possibilité d’emploi.

“C’est la prison, me dit-il, il y a des barrgguartout, en dehors des membres de ma famillehprdes
visites sont interdites, je n’ai pas accés a lédilieque, on m’a enlevé mon téléphone portable.dide
droit qu'a une seule communication par jour paeléphone du service. Je dois passer mes joureaes s
dans ma chambre, hormis les trois repas quotidiengfectoire.”

S'’il n’était pas fou avant d’entrer, il risque dedevenir assez vite. Certes, il a déja souffettaléle
psychiatriques. Faut-il pour autant I'enterrer diéftfement ? Je connais le cas d’un jeune Canadien



gravement schizofrene, au point de s’étre livrésaabressions graves dans la rue, et d’incendier la
maison de ses parents. Il vit aujourd’hui en lidedans un appartement communautaire, totalemisnt pr
en charge par le service de santé de sa province.

Retour en France, et a mon jeune ami. Une avooaitiée a dit tout de go qu’elle ne pouvait sauten

ce dossier. Donc, placé sous la coupe de sa mdeesets médecins, le jeune homme n’a aucun moyen de
se défendre. Il est lauréat de Sciences-Po, tlé&tdrain de suivre une formation de webmasteeau
master. Son avenir est gravement compromis.

Une question se pose. Qui faut-il protéger et ailligter I'individu en difficulté, ou protéger la s@té ?

Il est vrai qu’un ou deux “incidents psychiatriquescents, dont un meurtre commis a Grenoble par un
schizofréne “évade”, et les tempétes verbales dsidRnt Sarlozy, risquent de ne pas inciter leseciéd
traitants de I'h6pital psy en cause a manifestendindre mansuétude en faveur de mon jeune ami.

Allez voir et revoir “L’Echangee” de Clint Eastwoo@dontrairement & ce que croient de nombreux
Francais, Eastwood est particulierement modér&hbéx d’une histoire ancienne a raconter lui permet
de prendre de la distance.

Une note d’humour noir pour compléter mon propbs député UMP de Moselle Jean-Marie Demange
s’est suicidé avec une arme a feu lundi 17 noverafreionville aprés avoir tué une amie/ Ne setait-i
pas opportun de tirer les enseignements de ce dearaglonnant I'internement psychiatrique de tess |
députeés, puisqu’ils sont susceptibles de tuerdeniret de se suicider quand ils ne sont pas re€eCes
simplifierait les débat démocratique, non ?



